
DORADZTWO ZAWODOWE 

 

 

 

 

TEMAT: TEMPERAMENT I JEGO WPŁYW NA  WYBÓR ZAWODU 

(16.04.2020) 

 

Każdy człowiek jest inny, ma unikalne cechy charakteru i osobowości. To 

właśnie ona decydują  o tym, czego w życiu się podejmujemy, z kim się 

przyjaźnimy i co osiągamy. Powinniśmy je  brać pod uwagę gdy  planujemy 

przyszłość, także tą zawodową. Ciekawe,  czy znacie samych siebie na tyle, by 

nazwać kilka swoich unikalnych cech. Zapytacie rodziców, opiekunów o to, jak 

Was postrzegają. 

 

Kochani do zeszytu oprócz tematu zapiszcie następującą notatkę: 

 

 

 

WIEDZA O SOBIE 

 

- znajomi, 

- rodzice, 

przyjaciele, 

-rozmyślania, 

- pedagog, 

-internet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TYPY TEMPERAMENTU: 

 

 CHOLERYK (POWIETRZE)- NIEPOKÓJ, WYBUCHOWOŚĆ, 

DRAŻLIWOŚĆ, ZMIENNOŚĆ, IMPULSYWNOŚĆ, OPTYMIZM, 

AKTYWNOŚĆ 

 

SANGWINIK (OGIEŃ) – TOWARZYSKOŚĆ, OTWARTOŚĆ, 

GADATLIWOŚĆ, WRAŻLIWOŚĆ, BEZTROSKA, ŻYWIOŁOWOŚĆ, 

PRZYWÓDCZOŚĆ 

 

FLEGMATYK (WODA) – BIERNOŚĆ, OSTROŻNOŚĆ, POWAGA, 

SOLIDNOŚĆ, WYSOKA KONTROLA, ZRÓWNOWAŻENIE, ŁAGODNOŚĆ 

 

MELANCHOLIK (ZIEMIA) – REFLEKSYJNOŚĆ, PESYMIZM, 

SZTYWNOŚĆ, SAMOTNOŚĆ, POWŚCIĄGLIWOŚĆ, SPOKÓJ , LĘK 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZAPAMIĘTAJCIE: 

 

WIERZCIE W SIEBIE I KORZYSTAJCIE Z WIARYGODNYCH, 

RZETELNYCH OPINII NA SWÓJ TEMAT! 

 

 

 

       Pozdrawiam Asia Malej 
 


