1. Ewakuacja w trakcie lekcji i przerwy — zasady postepowania po ogloszeniu alarmu
w szkole .

Najwazniejszym dzialaniem, jakie nalezy podja¢ w przypadku stwierdzenia
zagrozenia, jest jak najszybsze powiadomienie o niebezpieczenstwie wszystkich osob
znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia i natychmiastowe podjecie dzialan majacych na
celu ratowanie zdrowia i Zycia osob zagrozonych.

1. W tym celu korzystamy z sygnatu alarmu lokalnego, ktérym w szkole sg trzy sygnaty
dzwonka, trwajace tacznie 10-12 sekund , nastepujace bezposrednio po sobie.

2. O ewakuacji decyduje dyrektor, ktory po otrzymaniu meldunku od nauczyciela lub
innej osoby zglaszajacej zagrozenie oraz rozpoznaniu sytuacji podejmuje decyzje o
zawiadomieniu stuzb (policja, straz pozarna) i ogloszeniu alarmu.

3. W sytuacji braku pradu, sygnat alarmowy moze by¢ ogtaszany za pomoca gwizdka
lub dzwonka recznego z jednoczesnym komunikatem stownym podawanym przez
osoby oglaszajace alarm. Jest to sygnat do natychmiastowego dziatania dla wszystkich
pracownikow szkotly oraz do bezwzglgdnego wykonywania polecen nauczycieli przez
uczniow.

4. Wezwanie odpowiednich stuzb drogg telefoniczng. Procedura wezwania powinna
odbywac si¢ zgodnie z ponizszym schematem:

a) wybranie numeru odpowiedniej stuzby. Po zgloszeniu si¢ dyZzurnego operatora danej
stuzby podanie nast¢pujacych informacji:

b) rodzaj stwierdzonego zagrozenia

c¢) nazwe 1 adres szkoty

d) imi¢ i nazwisko oraz petniong funkcj¢

e) telefon kontaktowy

f) zrealizowane dotad dzialania w reakcji na zagrozenie

g) potwierdzenie przyjecie zgloszenia i zapisanie danych przyjmujacego zgtoszenie.

O zagrozeniu nalezy bezzwlocznie poinformowa¢ odpowiednie shuzby:

a) Policja 997

b) Straz Pozarna 998

c) Pogotowie Ratunkowe 999

d) Europejski Telefon Alarmowy obowiazujacym na terenie catej Unii Europejskiej 112



e) Pogotowie Energetyczne 991

f) Pogotowie Gazowe 992

g) Pogotowie Cieptownicze 993

h) Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne 994

1) Wojewddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego 987

j) Infolinia Policji ( polaczenie bezptatne) 800 120 226

Po rozpoznaniu zagrozenia i dokonaniu oceny sytuacji nauczyciel decyduje o
mozliwej i najkrotszej drodze ewakuacji z budynku.

1. Uczniowie na polecenie nauczyciela ustawiajg si¢ w szeregu i w sposob
zorganizowany kierujg si¢ do wskazanego wyjscia ewakuacyjnego. Nalezy si¢

porusza¢ po prawej stronie korytarzy i klatek schodowych, wykonujac polecenia 0oséb
funkcyjnych.

2. Jezeli alarm zostanie ogltoszony w czasie przerwy, uczniowie powinni skupic si¢
wokot najblizej stojacego nauczyciela.

3. Nauczyciele i uczniowie, ktorzy maja lekcje na wyzszych kondygnacjach, schodza po
stwierdzeniu, ze uczniowie nizszych kondygnacji opuscili juz budynek i drogi
ewakuacyjne sg juz wolne.

4. Po opuszczeniu budynku uczniowie wraz z nauczycielem udajg si¢ na miejsce zbiorki.
5. Jezeli alarm jest ogloszony w czasie przerwy to natychmiast udajemy sie (jezeli tylko
nie zagraza to naszemu bezpieczenstwu) pod salg, gdzie mamy mie¢ zaj¢cia 1 stamtad
pod opieka nauczyciela postgpujemy jak wyzej.

6. Zbiodrka na placu alarmowym shuzy sprawdzeniu obecno$ci uczniéw klas i ustalenia
0sOb nieobecnych.

7. Najwazniejsze zasady, ktore powinien pamigtac i przestrzega¢ kazdy uczen z chwilg
ogloszenia alarmu w szkole:

a) stuchaj i wykonuj doktadnie polecenia nauczyciela

b) badZ opanowany, nie ulegaj panice

C) po przerwaniu zajec¢ udaj si¢ na miejsce zbiorki wraz z klasg drogag wskazywang przez



nauczyciela

d) pomagaj osobom stabszym

e) bezwzglednie podporzadkowuj si¢ osobom funkcyjnym

f) nie lekcewaz zagrozenia, nawet wowczas, gdy nie zagraza ci bezposrednio.

8) W przypadku osob niepelnosprawnych bezpieczna ewakuacja powinna uwzglednia¢
rodzaj oraz stopien niepelnosprawnosci, wiek wychowankow i ewentualne

wykorzystanie na potrzeby ewakuacji pomocy ze strony innych oséb (pracownikéw,
uczniow).

9. Przyktady technik ewakuacji osob z niepelnosprawnosciami:

a) wykorzystanie krzesetka lub wozka inwalidzkiego - ratownicy sadzaja na nim osobg
wymagajaca pomocy, a nast¢pnie chwytaja za n6zki oraz oparcie

b) chwyt strazacki - ratownik przektada swoja reke miedzy nogami osoby ratowanej,
zaciskajac jg na nadgarstku zwisajacej reki ratowanego, ktadzie go sobie na barkach. chwyt
konczynowy - jeden ratownik staje za gtowg ratowanego i chwyta go pod pachy, drugi
ratownik jest odwrocony do ratowanego plecami i chwyta go pod kolana

) chwyt na barana - ratowany znajduje si¢ na plecach ratownika, ktory podtrzymuje go
obydwiema rekami za uda

d) chwyt kotyskowy - klasyczny sposdb przenoszenia matych dzieci

e) wykorzystanie koca lub innego podobnego rozmiarami materiatu - koc owija si¢ wokot rgk
1 glowy

f) ratowanie w ten sposob, by mozliwe bylo ciggnigcie osoby po ptaskiej rownej powierzchni
(szczegoblnie przydatne przy ewakuacji osoéb o duzej masie ciala, nieprzytomnych oraz w

zadymieniu gdzie nie ma mozliwos$ci przyjecia postawy wyprostowanej).
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